
Étudier en programme d’échange 
à la
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Une université fondée en 1971, issue de 
l’ancienne Université de Paris

Le Quartier latin, coeur intellectuel 
de Paris, situé sur la rive gauche 
de la Seine

Le quartier Nation-Picpus, 
dynamique et citadin, bordé 
d’immeubles haussmanniens

Une Bibliothèque Universitaire (BU) 
avec plus de 140 000 volumes

La cour d’honneur de la Sorbonne et ses statues 
historiques

        L’université en quelques chiffres

1
2

3
4

16 649 
étudiants

4 655 
étudiants 

internationaux

+ de 470 accords 
de coopération, 

dont 328 accords 
Erasmus

 Bienvenue à la Sorbonne Nouvelle !

+ de 70 
combinaisons 

Majeure-Mineure 
en licence

49 spécialités 
de master 
recherche

11 
diplômes 

internatio-
naux

32 
formations 
à distance
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UFR Arts et Médias (AM) :
• Cinéma et Audio-Visuel (CAV)
• Institut d’Études Théâtrales (IET)
• Institut de la Communication et des Médias (ICM)
• Médiation Culturelle (MC)

UFR Littérature, Linguistique et 
Didactique (LLD) :
• Didactique du Français Langue Étrangère (DFLE)
• Institut de Linguistique et Phonétique Générales 
 et Appliquées (ILPGA)
• Littérature et Linguistique Françaises et 
 Latines (LLFL)
• Littérature Générale et Comparée (LGC)
  

UFR Langues, Littératures, Cultures 
et Sociétés Etrangères (LLCSE) :
• Études arabes, hébraïques, indiennes et iraniennes (EO)
• Études germaniques (EG)
• Études ibériques et latino-américaines (EILA)
• Études italiennes et roumaines (EIR)
• Institut d’études européennes (IEE)
• Langues étrangères appliquées (LEA)
• Monde anglophone (MA)

École Supérieur des Interprètes et des 
Traducteurs (ESIT)
Institut des Hautes Études de l’Amérique 
Latine (IHEAL)
Service de la formation continue (SFC)
Enseignement à distance (ENEAD)
Bureau des enseignements transversaux 
(BET)

  Les composantes et leurs départements
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  Les services de l’Université

         Votre échange à la Sorbonne Nouvelle

Les dates clés par semestre* :

* Ces dates sont susceptibles d’être modifiées en fonction des années

Premier semestre Deuxième semestre 

mi-février à mi-mai

début septembre

mi- septembre

fin septembre

mi-décembre

mi-décembre

février

Dates de candidature

Arrivée à Paris

Réunion de rentrée

Début des cours

Fin des cours

Examens

Résultats

a

a

a

a

a

a

a

Médecine 
préventive 
(SIUMPPS)

Service 
Universitaire des 

Activités Physiques 
et Sportives (SUAPS) : 

+ de 30 sports 
accessibles à tous

Bibliothèque 
Universitaire 

(BU)

Direction des 
Affaires 

Internationales 
(DAI)

Service d’Action 
Culturelle (SAC) : 

ateliers gratuits et 
spectacles à des 

tarifs réduits

Bureau de 
la Vie étudiante 

(BVE)

Service
Réussite étudiante /

Centre 
d’Accompagnement 

et de Tutorat

CROUS 
de Paris

a

a

a

a

a

a

a

Dates de candidature

Arrivée à Paris

Réunion de rentrée

Début des cours

Fin des cours

Examens

Résultats

mi-septembre  à 
mi-novembre

début janvier

début janvier

mi-janvier

fin avril

fin avril

juillet
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  Le calendrier académique

* Ces dates sont susceptibles d’être modifiées en fonction des années

   Vos cours

Niveau de français requis : minimum B1 (CECRL)
• Programme d’échange International : vous pouvez vous inscrire à un 

maximum de 15 cours, choisis dans 1 à 3 départements, en fonction 
des places disponibles

• Programme d’échange Erasmus : vous devez constituer votre contrat 
pédagogique en fonction de votre département d’études

• Diplôme International : vous devez suivre la maquette de cours du 
 cursus
Pour valider votre semestre, vous devez obtenir une note supérieure à 
10/20 pour chaque enseignement.
Les cours prennent la forme de Cours Magistraux (CM) en amphithéâtre 
et de Travaux Dirigés (TD) en petits groupes.
Des cours de culture, méthodologie et langue française sont proposés 
spécialement pour les étudiants d’échange qui souhaitent améliorer 
leur français.

Bonjour !

Deuxième semestre 
(janvier à mai)

Premier semestre
 (septembre à décembre)

5 - 15 septembre Inscriptions 
pédagogiques S1

6 - 12 janvier Inscriptions 
pédagogiques S2

16 septembre Début du premier 
semestre et des cours

13 janvier Début du second 
semestre et des cours

27 octobre -
 3 novembre

Réussite à l’université 16 - 23 février Réussite à l’université

14 décembre Fin des cours 20 avril Fin des cours

16 - 21 décembre Épreuves longues 
(Examens)

21 avril - 7 mai Épreuves longues 
(Examens)

22 décembre - 5 janvier Vacances de fin d’année 5 - 12 avril Vacances de printemps

février Résultats des examens 22 - 27 mai Inscription aux 
rattrapages

12 - 27 juin Rattrapages

juillet à septembre Vacances d’été
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  Tutorat International

La DAI a mis en place un tutorat international pour aider les étudiants 
en échange à la Sorbonne Nouvelle et faciliter leur intégration. 
Votre mentor sera un autre élève de notre établissement et pourra 
vous faire découvrir l’université, rencontrer de nouvelles personnes 
et parler français au quotidien.

Inscrivez-vous sur la plateforme du Buddy System et créez des liens !

        Activités proposées par la DAI 

La DAI vous accueillera dans votre université lors d’une réunion de 
rentrée. A cette occasion, vous recevrez votre carte étudiante et aurez 
toutes les informations nécessaires pour bien démarrer  votre séjour. 

Vous souhaitez découvrir différents 
quartiers de Paris et en apprendre plus sur 
son histoire ? Nous vous proposons des 
visites guidées thématiques sur inscription.

La Direction des Affaires Internationales vous invite à des soirées jeux de 
société, à déguster la traditionnelle galette des rois ou encore échanger sur 
votre pays, votre culture ou votre langue autour d’un café.
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   La vie à Paris

 Se loger
Dans une chambre universitaire 
proposée par la DAI :

• Chambre comprenant un lit d’une 
 personne, une kitchenette, une douche,  
 un WC, un bureau et des rangements
• Accès sécurisé aux résidences avec un  
 accueil
• Laverie, local à vélo, salle de travail et  
 salle commune
• Loyers : 304 € - 535 €, charges comprises  
 (eau, électricité et internet)

• Date de candidature :
	zarrivée au 1er semestre : 
  fin avril à fin mai
	zarrivée au 2e semestre : 
 mi-octobre à mi-novembre

Par vos propres moyens ::

• À la Cité Internationale Universitaire de 
Paris (CIUP)
• Dans une résidence étudiante privée
• Dans un foyer étudiant :
	zfoyer laïc
	zfoyer confessionnel
• Avec l’aide d’une agence immobilière :
	zseul dans un studio/appartement
	zen colocation
• Chez l’habitant

 Parlons budget
Loyer / mois 304 € - 535 € (en chambre universitaire)

600 € - 950 € (par vos propres moyens)

Alimentation / mois minimum 300 €

Santé inscription à la sécurité sociale : gratuite
consultation chez un médecin généraliste : à partir de 25 €

Transports  à partir de 350 € par an pour les étudiants de moins de 26 ans (imagin’R)
ou 75.20 € par mois pour les autres (Navigo)

Téléphone entre 2 et 20 euros par mois selon l’opérateur

Sorties café : 2.50 € - bière : 7 €
place de cinéma: à partir de 9 € - billet de train aller simple: à partir de 20 € (OuiGo au départ de 
Paris pour découvrir la France)
billet d’avion aller-retour: à partir de 50 € au départ de Paris (CDG, ORY ou BVA) pour parcourir 
l’Europe avec une compagnie low-cost ( Ryanair, EasyJet, Vueling, etc.)
billet de bus aller simple: à partir de 20 € pour visiter la France ou l’Europe (Flixbus au départ 
de Paris)



8

  Informations pratiques

        La santé
Vous êtes ressortissant européen : arrivez 
avec votre Carte Européenne d’Assurance 
Maladie (CEAM)
Vous êtes ressortissant non européen : 
inscrivez-vous gratuitement à la sécurité 
sociale française
Vous êtes Québécois : demandez le 
formulaire d’entente spécifique RAM-Q

Le téléphone et 
        internet
Il existe beaucoup d’opérateurs 
de téléphonie, les plus connus 
sont Orange, Bouygues 
Telecom, Free et SFR

Le job étudiant
• 20 heures par semaine maximum
• salaire minimum: 10.25 € brut 
  de l’heure
• titre de séjour «étudiant» (VLS-TS) 
 nécessaire pour les non-ressortissants
 de l’Union Européenne

       Les transports en         
       commun
• carte imagin’R pour les 
étudiants de moins de 26 ans
• pass Navigo pour les autres 

Le compte bancaire
Il est recommandé d’ouvrir 
un compte bancaire français 
pour  louer un logement, 
travailler en France, se faire 
rembourser les frais médicaux

        Que faire à Paris et dans ses environs ?

Faire une promenade 
dans les nombreux parcs 
de Paris comme les 
jardins du Luxembourg, 
le parc des Buttes-
Chaumont, la Cité 
Universitaire... 

Visiter les musées nationaux 
qui sont gratuits pour les 
étudiants de moins de 26 
ans, dont les plus connus 
sont le Louvre, Orsay, 
Rodin, et le Quai Branly.

Aller au cinéma, au 
théâtre ou à l’opéra 
à des tarifs étudiants 
avantageux.

Prendre un café ou un verre 
en terrasse à la sortie des 
cours, danser sur les quais 
de Seine avec des amis.

Partir en excursion pour 
découvrir le château 
de Versailles, la maison 
de Claude Monet, les 
plages normandes du 
Débarquement, le Mont 
Saint-Michel....
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 Témoignages

Pourquoi avez-vous choisi de venir faire votre échange à la 
Sorbonne Nouvelle ?
Je voulais en apprendre davantage sur la langue et la culture 
française, et avoir l’expérience de vivre à Paris dans un 
environnement universitaire et culturel unique.

Q

Parlez nous de votre expérience à Paris et en France.
J’ai trouvé que la ville de Paris est un lieu unique, très 
intéressant, avec une offre culturelle très importante, et des 
habitants respectueux. (…) J’ai aussi eu l’opportunité 
d’aller à Grenoble et j’ai apprécié la beauté de la ville, ses 
montagnes et son réseau de trains à grande vitesse.

Jhonathan, 27 ans - Università degli studi internazionali di Roma - UNINT 

Q Quels conseils donneriez-vous aux futurs étudiants en échange ?
Je conseille aux étudiants qui souhaitent venir en échange à la 
Sorbonne Nouvelle d’être spontanés, d’aller demander de l’aide 
lorsqu’ils en ont besoin et de faire de nouvelles rencontres. 
Il faut très bien s’organiser avec les cours à suivre et les horaires 
avant d’arriver à l’université Sorbonne Nouvelle.

Ana, 24 ans - University of Bucharest (Roumanie)

Pourquoi avez-vous choisi de venir faire votre échange à la 
Sorbonne Nouvelle ?
Étudier à l’Université Sorbonne Nouvelle est un rêve devenu 
réalité pour moi grâce au programme Erasmus +. J’ai choisi 
cette université, pour plusieurs raisons, parmi lesquelles : je 
voulais connaître le domaine de la communication et des médias 
français, me faire de nouveaux amis, améliorer mon niveau de 
français et voir 

Q

Q

Parlez nous de votre expérience à Paris et en France.
La réunion d’accueil à la Sorbonne Nouvelle a été 
informative et nous a fourni divers guides étudiants 
(activités culturelles, sports, bibliothèques et autres 
services pour étudiants) qui m’ont été très utiles 
pendant mon séjour. Les cours organisés pour les 
étudiants en échange m’ont aidé à mieux comprendre 
le système universitaire français, quelles en sont les 
exigences et aussi à réussir à développer mes 
compétences linguistiques, à connaître les nouvelles 
cultures qui étaient représentées par chaque étudiant 
en échange. Le système de notation français, l’emploi 
du temps, la façon d’organiser les cours, les séminaires 
et les examens, tout cela diffère de mon université 
d’origine, mais cela m’a formée à m’adapter, à 
persévérer et devenir davantage flexible.

Q

Qu’est ce que cette 
expérience vous a apporté ?
Suite à cette expérience j’ai 
réussi à rencontrer de nouvelles 
personnes, de nouvelles façons de 
penser, à accumuler de nouvelles 
connaissances dans le domaine 
dans lequel j’étudie et à vouloir 
revenir à Paris. Par conséquent, 
après avoir soutenu mon mémoire 
à l’université d’origine, je suis 
retournée à Paris et je souhaite
continuer à grandir professionnel-
lement ici.

Q

Vidéo de quelques étudiants 
de la Sorbonne Nouvelle.
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  FAQ

Dois-je 
payer des frais pour 

étudier à la Sorbonne Nouvelle ?
Non, c’est entièrement gratuit pour les 

étudiants d’échange, sauf si vous êtes en 
Diplôme International (voir avec votre
 université d’origine). Vous aurez accès 

aux cours, à la sécurité sociale, à la 
bibliothèque ou aux autres 

activités.

Combien de cours puis-je 
choisir pour 1 semestre ?

Les étudiants d’échange peuvent choisir 
jusqu’à 15 cours (Unité d’Enseignement UE) 

dans 1 à 3 départements d’études.
Pour les étudiants en Diplôme International, 

les cours sont prévus dans votre maquette 
d’études.

 1UE = entre 1h30  et 4h / semaine
 1 UE = entre 2 et 6 crédits ECTS

Ai-je 
accès à un logement 

étudiant dans le cadre de mon 
échange ?

Vous pouvez déposer votre candidature 
auprès du service logement de la DAI. En 
fonction des places disponibles, une chambre 

en résidence universitaire pourra vous
 être proposée.

Comment se déroulent 
mes examens ?

Cela dépend des professeurs et des 
enseignements. Il peut vous être demandé 

un devoir écrit en fin de semestre ou un 
examen sur table pendant la période des 
examens. Il existe aussi des examens de 

rattrapage en juin, si vous n’aviez 
pas validé votre cours.

Comment se passe 
mon arrivée ?

Vous arrivez à l’université par 
vos propres moyens ;

A chaque semestre, une réunion 
d’accueil pour les étudiants d’échange 
est prévue afin de vous donner toutes 

les informations nécessaires sur 
l’inscription aux cours et 

l’université.
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Notes

Vous avez encore des questions ? 
Contactez la Direction des Affaires Internationales !

	 z	Programme d’échange International : mobilite.internationale@sorbonne.fr 
	 z	Programme d’échange Erasmus+ : erasmus-incoming@sorbonne-nouvelle.fr 
	 z	Diplômes Internationaux : diplomes-internationaux@sorbonne-nouvelle.fr
	 z	Logement : logement.international@sorbonne-nouvelle.fr 
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Université Sorbonne Nouvelle
Direction des Affaires Internationales : 17 rue de la Sorbonne, 75005 Paris
Campus Nation : 8 avenue de Saint-Mandé, 75012 Paris
Campus Condorcet : 5 cours des Humanités, 93322 Aubervilliers Cedex

www.sorbonne-nouvelle.fr


